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 بسمه تعالی

 

 

 

ن  شتی درمانی استان همدا گاه علوم پزشكی و خدمات بهدا  دانش

گاه  معاونت  آموزشی  دانش

 مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشكی 

 پایه  درس  طرح فرم

 همكار محترم . . . . . . . . . 

 

طرح  لذا تدوین    ،یادگیری پروسه ای است که رسیدن به اهداف آن بدون برنامه ریزی امكان پذیر نیست -از آنجایی که فرآیند یاددهی

به عنوان یكی از ابزارهای  ضروری بوده و  ،  (برای مدرسین و دانشجویان  نقشه و راهنمای تدریسدر آغاز فرآیند آموزش )به عنوان    درس

. لذا خواهشمند است مدرسین محترم در تكمیل طرح درس نهایت دقت را مبذول  الیت آموزشی مدرسین مطرح می باشد اصلی فع

   فرمایند.  

 

 مشخصات درس و مدرس)تكمیل همه ی موارد این بند ضروری می باشد( 

 2ت فوری عنوان درس : -

 دکتر ایرج صالحینام ونام خانوادگی مسئول درس:  -

  نام و نام خانوادگی مدیر گروه: -

 واحد  5/0عملی ■واحد    ،       5/1نظری     ◼      نوع و میزان واحد به تفكیک: -

 5کارشناسی پیوسته هوشبری ترم  رشته و مقطع تحصیلی دانشجو: -

  اولنیمسال زمان درس:   -

 همدان دانشكده علوم پزشكی :    مكان آموزش  -

 :.........................تعداد دانشجویان 
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جلسه 
  

ی 
نظر

حیطه   1اهداف رفتاری  سرفصل )عنوان(  

 2یادگیری 

روش  

 3تدریس 

مدت  

 زمان 

وسایل کمک  

 آموزشی 

روش  

 4ارزشیابی 

مختلف   یهابخش - آشنایی با بخش اورژانس  1

 اورژانس را نام ببرد.

از   ک یهر   ف یوظا -

بخش   ی واحدها

  حیاورژانس را توض

 دهد.

  اژ، ی تر رش،یپذ ریمس -

  ای  صیدرمان و ترخ

را   مار یب  یبستر

 کند.  حیتشر

  میت یاعضا نقش  -

در بخش   یدرمان 

 کند.  انیاورژانس را ب 

و امكانات   زات یتجه -

بخش اورژانس    یاصل

 . نام ببردرا 

  زات یتجه کاربرد -

پرکاربرد اورژانس را  

 دهد.  حیتوض

کنترل   ،یمنیا  اصول -

عفونت و بهداشت  

در بخش   طیمح

 کند.  انیاورژانس را ب 

خروج   یرهایمس -

  زات یتجه ،یاضطرار

و   قی حر یاطفا

بخش    یمنیامكانات ا

 نام ببرد. را 

مقررات و   ن، یقوان  -

  یهادستورالعمل

حاکم بر   یعموم

بخش اورژانس را  

 کند. ان یب 

و   یمستندساز نحوه  -

  ه یثبت اطلاعات اول

  -شناختی

 فهمیدن
 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

نمایش  

 فیلم 

2  

 ساعت 

 حضوری 

 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

 

 
از افعالی مانند   knowledgeبمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه  1

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند متقاعد کند، همكاری    Attitudeنام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه 

 از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهدو.... استفاده می شود.   Psychomotorنماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه 

 مشخص می شود.    knowledge, attitude, psychomotorبا توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  2
 و.... انتخاب شود  PBLروش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانند سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش،3
 یا تشریحی(و....  MCQدر هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز ) 4
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در بخش   مار یب 

  حیاورژانس را توض

 دهد.

  ماران یارجاع ب  ریمس -

ها و  به بخش

  ی واحدها

را   یكینیپاراکل

 کند.  حیتشر

ارتباط   اصول -

  ماران، یبا ب  یاحرفه

  ی همراهان و اعضا

شرح  درمان را  میت

 دهد.

  یهاعلائم و نشانه - مدیریت اورژانس تنفسی 2  

  یتنفس یهااورژانس

 . نام ببردرا 

  عیشا  علل -

  یتنفس یهااورژانس

 را نام ببرد. 

  ت یوضعنحوه ارزیابی  -

را با    ماریب  یتنفس

  نهیاستفاده از معا

علائم   شی و پا  ینیبال

 . شرح دهد

  سترس ید شدت  -

را بر اساس   یتنفس

 ینیبال  یهاافتهی

 . بندی کندطبقه

انسداد راه   علائم -

 . نام ببردرا    ییهوا

مناسب   روش -

را بر    یدرمان ژنیاکس

  ماریب  ت یاساس وضع

 . ذکر کند

بكارگیری صحیح   -

  زات یتجه

و   یدرمان ژنیاکس

 یتنفسکمک ل یوسا

 .بیان کند

  هیاول  اقدامات -

  مارانیدر ب  یمراقبت

مبتلا به آسم،  

COPD یوی، ادم ر،  

پنوموتوراکس و  

نام    ییانسداد راه هوا 

 .ببرد

  -شناختی

  -نفهمید

تجزیه و 

 تحلیل 
 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

نمایش  

 فیلم 

2  

 ساعت 

 حضوری 

 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

و   پرسش 

و   پاسخ 

در   تعامل 

های  بحث

 کلاسی 
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-مدیریت اورژانس قلبی 3

 عروقی

  یهاعلائم و نشانه -

– یقلب یهااورژانس

 .نام ببردرا   عروقی

  عیشا  علل -

– یقلب یهااورژانس

 را نام ببرد. عروقی

  ت یوضعنحوه ارزیابی  -

  ماریب   کینامیهمود

علائم   یاب یرا با ارز 

 . شرح دهد و یاتیح

  یهاو نشانه علائم -

  ،یسندرم حاد کرونر

حاد قلب،   یینارسا 

و شوک را   هایتمیآر

 . نام ببرد

و   عیشا  راتییتغ -

نوار قلب را   یاورژانس

 . لیست کند

  هیاول  اقدامات -

  مارانیدر ب  یمراقبت

مبتلا به  

– یقلب یهااورژانس

را مطابق   عروقی

  یهادستورالعمل

شرح   ی مارستان یب 

 دهد.

سوالات      

پاسخ،   کوته 

MCQ  ،

 تشریحی

  یهاعلائم و نشانه - مدیریت اورژانس عصبی   4

 یعصب یهااورژانس

 را نام ببرد. 

  عیشا  علل -

 یعصب یهااورژانس

 دهد.  حی را توض

  ی اریهوش سطح -

را با استفاده از   مار یب 

  یکما اسیمق

(  GCSگلاسكو ) 

 کند.  محاسبه

  نهیمعا یهاافتهی -

  ریرا تفس  کی نورولوژ

 کند.

تشنج،   ، یمغز سكته -

فشار داخل    شیافزا 

جمجمه و کاهش  

را بر   ی اریسطح هوش

  ینیاساس علائم بال

  -شناختی

  -نفهمید

تجزیه و 

 تحلیل 

 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

نمایش  

 فیلم 

2  

 ساعت 

 حضوری 

 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

و   پرسش 

و   پاسخ 

در   تعامل 

های  بحث

 کلاسی 
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از یكدیگر تفكیک  

 .کند

مشكوک به   مارانیب  -

را با   ی سكته مغز

  اریاستفاده از مع

FAST  ای BE-

FAST   از یكدیگر

 .تفكیک کند

  هیاول  اقدامات -

  مارانیدر ب  یمراقبت

مبتلا به  

 یعصب یهااورژانس

را مطابق پروتكل 

 شرح دهد. 

  ازمندین   مارانیب  -

را    یمداخله فور

 کند.  ی بندتی اولو

  یلازم برا  اقدامات -

  بیاز آس یریشگیپ

 .نام ببردرا ا  هی ثانو

 

و    5

6 

مدیریت اورژانس گوارش و  

 شكمی

  عیعلل شا  -

  یهااورژانس

را   ی و شكم ی گوارش

 نام ببرد. 

  یهاو نشانه علائم -

  یهااورژانس

را   ی و شكم ی گوارش

 کند.  فیتوص

شكم را   ه یاول نه یمعا -

  ینیمطابق اصول بال

 . شرح دهد

هشداردهنده   علائم -

مبتلا به   مارانیدر ب 

 .نام ببرددرد شكم را 

مبتلا به   مارانیب  -

  ،یگوارش ی زیخونر 

شكم حاد،  

انسداد    ت،یپانكرات

  ر یروده و سا 

  ع یشا یهااورژانس

را بر اساس   ی گوارش

 ینیبال  یهاافتهی

 کند. کیتفك

  هیاول  اقدامات -

  مارانیدر ب  یمراقبت

  -شناختی

  -نفهمید

تجزیه و 

 تحلیل 

 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

نمایش  

 فیلم 

2  

 ساعت 

 حضوری 

 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

و   پرسش 

و   پاسخ 

در   تعامل 

های  بحث

 کلاسی 
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مبتلا به  

  یهااورژانس

را   ی و شكم ی گوارش

  یهامطابق پروتكل

شرح   ی مارستان یب 

 دهد

  ازمندین   مارانیب  -

  ا ی  یمداخله فور

ارجاع به پزشک را  

 کند.  ی بندتی اولو

       - میانترم  7

و     8 کلیوی  اورژانس  مدیریت 

 متابولیک 

  عیعلل شا  -

  یویکل یهااورژانس

را نام   کی و متابول

 ببرد.

  یهاو نشانه علائم -

  یویکل یهااورژانس

را   کی و متابول

 کند.  فیتوص

  ت یوضعنحوه ارزیابی  -

مبتلا به   مار یب 

و   یویاختلالات کل

را با   ک یمتابول

استفاده از شرح  

و علائم   نه یحال، معا

 . شرح دهد

  یهاو نشانه علائم -

 ،یسمیپوگلیه

 ،یسمیپرگلیه

  یابتید  دوزیکتواس

(DKA  سندرم ،)

  پراسمولار یه

(HHS  اختلالات ،)

و   ت یآب و الكترول

را   هی حاد کل یینارسا 

از یكدیگر افتراق  

 .دهد

  سطحنحوه ارزیابی  -

  ت یو وضع یاریهوش

  ماریب   کینامیهمود

 .بیان کندرا 

  ی ریگاندازه جی نتا -

  ریقند خون و سا 

را   ینیبال  یهاافتهی

 کند. ریتفس

  -شناختی

  -نفهمید

تجزیه و 

 تحلیل 

 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

نمایش  

 فیلم 

2  

 ساعت 

 حضوری 

 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

و   پرسش 

و   پاسخ 

در   تعامل 

های  بحث

 کلاسی 
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  هیاول  اقدامات -

  مارانیدر ب  یمراقبت

مبتلا به  

  یویکل یهااورژانس

را مطابق   کی و متابول

  یهاپروتكل 

شرح   ی مارستان یب 

 دهد.

  ازمندین   مارانیب  -

  ا ی  یمداخله فور

ارجاع به پزشک را  

 کند.  ی بندتی اولو

تشنج 9 در  و  ،  فوریت  صرع 

 شوک سپتیک 

شنج، صرع و شوک   -

  ف یرا تعر  کیسپت

 کند.

بروز    عیشا  علل -

تشنج، صرع و شوک  

 را نام ببرد.  کیسپت

  یهاو نشانه علائم -

تشنج، صرع و   ینیبال

را    کیشوک سپت

 کند.  فیتوص

  ت یوضعنحوه ارزیابی  -

مبتلا به تشنج،   مار یب 

صرع و شوک  

را با استفاده   کیسپت

  نهیاز شرح حال، معا

بیان   یاتیو علائم ح

 .کند

تشنج را بر   انواع -

اساس تظاهرات  

 کند.  کیتفك ینیبال

  یصرع  تیوضع -

(Status 

Epilepticus  و )

را بر    کیشوک سپت

  یارهایاساس مع

 تفكیک کند.  ینیبال

  هیاول  اقدامات -

  مارانیدر ب  یمراقبت

مبتلا به تشنج و  

صرع را مطابق  

  یهاپروتكل 

شرح   ی مارستان یب 

 دهد.

  -شناختی

  -نفهمید

تجزیه و 

 تحلیل 

 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

نمایش  

 فیلم 

2  

 ساعت 

 حضوری 

 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

و   پرسش 

و   پاسخ 

در   تعامل 

های  بحث

 کلاسی 
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  هیاول  اقدامات -

  مارانیدر ب  یمراقبت

مبتلا به شوک  

را مطابق   کیسپت

  یهاپروتكل 

شرح   ی مارستان یب 

 دهد.

  ازمندین   مارانیب  -

را    یمداخله فور

 کند.  ی بندتی اولو

10  

و  

11 

قلبی احیا  ریوی  -اقدامات 

 (ACLS)پیشرفته 

اهداف و مراحل   -

  ی وری– یقلب یایاح

( را  ACLS) شرفتهیپ

 دهد.  حیتوض

قابل شوک   یهاتمیر -

شوک را    رقابلیو غ

 کند. کیتفك

  عیشا  یقلب یهاتمیر -

را از   یقلب ستیدر ا

  ر ینوار قلب تفس یرو

 کند.

  ACLS یهاتمیالگور  -

  یقلب ستیرا در ا

 دهد.  حیتوض

  راهنحوه برقراری  -

را با   شرفته یپ ییهوا

  زات یاستفاده از تجه

 .شرح دهدمناسب  

نحوه انتخاب   -

مورد   یداروها

را   ACLSاستفاده در 

  تمیبر اساس الگور 

 شرح دهد. 

  تیفیکنحوه ارزیابی  -

  ی وری– یقلب یایاح

را بر اساس  

  ی هاشاخص

 بیان کند. استاندارد 

قابل برگشت   علل -

 & Hs) یقلب ست یا

Ts نام ببرد( را . 

پس از   اقدامات -

بازگشت گردش  

  یخودخون خودبه

(ROSC  را مطابق )

  -شناختی

  -نفهمید

تجزیه و 

 تحلیل 

 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

نمایش  

 فیلم 

2  

 ساعت 

 حضوری 

 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

و   پرسش 

و   پاسخ 

در   تعامل 

های  بحث

 کلاسی 
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شرح  دستورالعمل 

 دهد.

       آزمون پایانترم  12

 

 

 شیوه نمره دهی 

 میزان امتیاز از کل 5ابزار ارزشیابی  نوع ارزشیابی
 نمره  4 ، تشریحی، کوته پاسخ MCQسوالات  میانترم 

 نمره  12 ، تشریحی، کوته پاسخ MCQسوالات  امتحان پایان ترم 
شرکت فعال در کلاس و  

 حضور و غیاب 
 نمره  2 

ارزشیابی تكوینی) کوئیز  

 کلاسی( 

 نمره  2 ، تشریحی، کوته پاسخ MCQسوالات 

 20  مجموع 
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